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Controlul eficient in agricultura ecologicd
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Palamida a devenit o problema tot mai mare, in
special pentru fermele care practicd agricultura
ecologicd, care au soluri cu un continut mai inalt
de materie organicd. Oriunde creste, fiind o bu-
ruiand viguroasd, ea concureazd cu culturile agri-
cole pentru apa si substante nutritive. Majoritatea
agricultorilor subestimeaza competitivitatea pala-
midei si impactul economic al infestérii cu aceasta.

Odata stabilité prezenta palémidei, este ne-
voie de multa rabdare pentru a o rari péna la
o densitate tolerabild. Deocamdatd, nu exista
o solutie magica pentru a controla palédmida in
fermele ecologice. Totusi, aplicdnd metode cores-
punzdtoare de cultivare in combinatie cu metode
directe de combatere, palamida poate fi contro-
lata eficient. Masurile preventive adecvate si in-
terventiile timpurii cédnd apare palamida pot s&
vé scuteascd de probleme enorme, fiind evitate
masurile intensive de control.
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O buruiana raspandita,
care prezinta provocdri
agricultorilor

Paldmida (Cirsium arvense) este o buruiana pereng,
care supravietuieste iarna ca raddcind si da ldstari
din nou in primavara. In conditii de crestere natu-
rale, nederanjate, aceasta se dezvolta intr-o plan-
ta bienala. fnsé, daca dezvoltarea ei este tulburata
de interventii agricole, precum taiatul si prasitul,
aceasta reactioneaza printr-o dezvoltare intensifi-
catd a raddcinilor si lastarilor.

Palamida se gaseste practic pe toate tipurile de
sol, dar conditiile optime pentru ea sunt solurile
argiloase profunde, cu o buna capacitate de retinere
a apei. In astfel de conditii, rotatia de culturi cereali-
ere favorizeaza aparitia palamidei. In solurile usoa-
re si In regiunile uscate palamida apare mai putin
frecvent si doar acolo unde are acces la rezervele
subterane de apa.

O pd&lamida r&séritd prim&vara pe parloagd dintr-o bucatd de radécing.

O plant& tanara de p&lamida poate creste dintr-un segment de raddcing cu

lungimea de doar 5 cm, aflat la o adéncime de la 30 la 50cm.

Palamida | 2022 | FiBL | AED | LED



Cauzele aparitiei palamidei

e Un numar tot mai mare de ferme ecologice func-
tioneaza cu un numar redus de animale sau chiar
fard ele si au o rotatie a culturilor cu accent pe
cereale.

 Tendinta generala de a avea pdsuni pe termen
scurt, de un an, In loc de pasuni cu plante pe-
rene (graminee cu trifoi sau lucernd) mai mult
de trei ani.

¢ Cultivarea cu preponderentd a cerealelor cu pai
scurt si a culturilor necompetitive (fata de pala-
mida) cu profit ridicat (de ex. legume de camp).

* Gestionarea necorespunzatoare a campurilor P&lamida infloreste intre lunile iunie si septembrie si formeaz& atét flori feminine

dupé recoltd, a parloagelor si a terenului Incon- (in sténga), cat si masculine (in dreapta). Polenizarea are loc cu ajutorul insectelor.
’ Primele seminte sunt formate la 10 zile dup& polenizare.

jurator.

* Densitatea neuniforma sau redusa a culturii ca re-
zultat al infestarii cu insecte daunatoare sau boli
sau al unui aport insuficient de nutrienti, ceea ce Im pa ctu | geogra fIC asupra
faciliteazd raspandirea si dezvoltarea palamidei. .

* Alunecarea, netezirea si formarea talpii plugului strategii lor de control
in urma unor proceduri de cultivare incorecte, in

special de miscarea masinilor pe solul umed. Desi Europa Centrald si de Nord-Vest sunt prepon-

* Faptul ca palamida produce seminte pe teren in derent caracterizate de o clima temperata umeds,

paraginad, parloaga si/sau teren cultivat. regiunile Europei de Est si de Sud au deseori parte

de veri foarte fierbinti si aride. in timp ce umezeala

Odata stabilitd prezenta pdlamidei, inlaturarea sa pe timp de vard prezinta conditii potrivite pentru

mecanicd este dificild, intrucat rezervele nutritive suprimarea reusitd a palamidei la o etapa timpurie

din radacind 1i permit plantei sa supravietuiasca prin intermediul unor culturi competitive furajere

mai multi ani de tratament mecanic. De aceea, sunt sau de acoperire, verile aride In regiunile continen-

esentiale masurile preventive si cele de interventie tale sunt mai favorabile pentru desicarea radacinilor
timpurie pentru a impiedica raspandirea masiva! de pdlamida prin masuri mecanice de control.

Caseta 1: Ciclul substantelor nutritive
in radacinile palamidei - factorul de
determinare a ritmului mésurilor de
control
Potentialul regenerativ al p&lamidei dupa
perturbatii depinde de substantele nutritive din
r&ddcini. Cu cat mai mare este volumul de sub-
stanfe nutritive, cu att mai mare este potentialul
de regerminare.

Continutul de substante nutritive din r&dd&cini-
le pal&dmidei urmeaza un ciclu sezonier, cu un ni-
vel scazut in primdvard, dupé germinare. Indatd

Volumul de rezerve din réddcini

ce pdldmida formeaz& o masd foliard suficientd,
rezervele din r&dd&cini se restabilesc. Date fiind

vremea bund si dezvoltarea rapidd, rezervele de
substante pentru inflorire si formare de seminte [ [ [ [

sunt dproape comp|efe péné in iunie-iu|ie sauv, larna Primdvara Vara Toamna larna
cel tarziu, la sfarsitul verii (august-septembrie).

D desmvellercs mu ede ilbueis. 5o ver GEre Primavara, nivelul sczut al rezervelor de substante nutritive
7

determin& punctul de plecare al mé&surilor eficiente de control al

mula suficiente rezerve pentru iernare si, ulterior, N T e S
> pdladmidei. In aceastd perioadd, paldmida este cel mai sensibild la

regerminare in primavard. actiunile mecanice.
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Culturile care cresc inalte si dense, precum acest amestec de

mazdre si friticale, pot ajuta semnificativ la prevenirea problemelor
cauzate de péalamida.

Caseta 2: Recomandéiri elementare
pentru prevenirea raspandirii
pdlamidei

Indiferent de conditiile climaterice si alte condi-

fii ce afecteazd dezvoltarea pdldmidei, existd

anumite mdsuri de bazd ce ajutd la prevenirea
r&spandirii ei.

¢ Limitafi proportia cerealelor ce fac parte din
rotatia culturilor, ar fi ideal s& reprezinte mai
putin de 50 %.

* Mentineti o cotd de cel putin 15-20 % de
pdsuni multianuale cu plante perene (trifoi
sau amestec de graminee si lucernd) in rotatia
culturilor.

* Arafi si resemdnati pdsunile nereusite cu ames-
tec de graminee si trifoi, graminee si lucernd.

e Limitati levigarea azotului in straturile mai
addnci de sol prin cultivarea unor culturi succe-
sive sau a unor culturi de toamnd bine stabilite.

e Trecerea de la culturi de toamnd la culturi
de primavard. Aratul de primavara distruge
mai bine pélamida, astfel permiténd culturilor
ulterioare de varéd sa concureze mai eficient cu
cresterea pdlamidei.
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Dezvoltarea: Trei etape -

Etapa 1: Prima colonizare prin
seminte si bucdti de raddciné

Prin seminte

Reproducerea prin seminte are loc preponde-
rent in si prin parloaga.

Raspandirea este posibila si prin balegar, paie,
compost nematurat sau prin propriile seminte
de culturi care sunt infestate.

Semintele de pdlamida germineaza primavara
tarziu, din mai pana in iunie, cu temperatura
optimd de germinare intre 20 si 30 °C.

Lastarii intai formeaza o rozeta si, de reguld, nu
infloresc decat in anul urmétor. In primele 6 sap-
tdmani lastarii se dezvolta lent (pana la inalti-
mea de 10 cm), fiind sensibili la umbra, ariditate,
concurentd, ingropare si infestarea cu fungi.
Lastarii depind de o buna si continud aprovizio-
nare cu apa in stratul superior al solului.

Solul gol, bine umezit favorizeazd germinarea si cresterea
seminfelor de palamida.

Prin bucati de radacina

Palamida este deseori introdusa sub forma de
bucdti de radacina prin intermediul utilajelor
agricole si al anvelopelor de la tractoare.

Chiar si bucdtile mici de radacina (> 5 mm) pot
da ldstari, desi este nevoie de o lungime de mi-
nimum 2,5 cm pentru dezvoltarea intr-o planta
viabila.



de la prima infestare la infestarea in masa

Etapa 2: Cresterea radécinilor Etapa 3: Formarea de cuiburi

si primele tulpini florale

* Odata ce apar lastarii, cresterea ulterioara duce
rapid la un sistem radicular complex, cu rada-
cini ce cresc atat pe orizontala, cat si pe vertica-
1a. Datorita raddcinilor sale verticale, palamida
poate ajunge pand la 3 m (uneori chiar si pana
la 5m) in adancime. Deteriorarea radacinilor

si lastarilor (de exemplu cauzata de prasit)
stimuleaza formarea unor radacini secundare si
muguri de raddcina. Acest fapt duce la cresterea
de ldstari noi din mugurii de pe radacini.

Spre deosebire de pir, care creste pe orizontala
prin intermediul rizomilor, palamida coloni-
zeaza solul cu raddcini ce pot produce muguri
oriunde si cresc totodata de la 1 la 12 m anual.
Pe radacinile secundare sunt panad la 16 muguri
pe metru de raddcina.

Réadécinile secundare orizontale se afld la adan-
cimea de 20-30 cm.

Plantele mici deja
incep s& formeze
asa-numitii «butasi
inraddcinati», care
sunt niste réd&cini
speciale ce
pdstreazd substante
nutritive pentru o
rasdrire repetatd
rapidd.

ol

La cel tarziu 3 ani de la aparitia lastarilor
initiali, in lunile de vara Incep sd apara cuiburi
tipice de palamidd (grupuri de numeroase
tulpini cu inflorescentd), care sunt stimulate de
germinarea radacinilor secundare.

In functie de loc si conditiile de mediu, o planta
formeaza de la 5.000 la 40.000 de seminte, care
pot ramane viabile 1n sol pe o perioada de pana
la 20 de ani.

Majoritatea semintelor sunt amplasate adanc

in calatidiu si sunt slab conectate la aparatul de
dispersie (papus). De aceea, componentele de
floare (papusi) pe care le duce vantul in numar
mare si la distante lungi sunt preponderent lip-
site de seminte. Papusii cu seminte grele cad, de
reguld, pe pamant aproape de planta-mama. Cu
toate acestea, semintele care sunt bine conectate
la papus pot fi transportate la distante de pana
la 100 m.

O parte mare a semintelor este mancatd de in-
secte si pasari. Oricum, dispersia semintelor are
o importanta cruciala pentru prima colonizare.

Intr-o perioadd de la 2 pand la 5 ani, infestarea inifial& a dus la o infestare extensiva

sub forma de cuiburi.
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Controlul: Abordare din trei etape

Pasul 1. Prevenirea invaziei
si a cresterii palamidei

Prima colonizare a unui camp de cdtre palamida
poate fi prevenitd in cel mai eficient mod prin a-i
face concurenta pentru lumind, substante nutritive
si apa. Acest lucru este asigurat la maximum prin
rotatia sanatoasa a culturilor, soluri bine permea-
bile, sadirea densa a plantelor si cositul frecvent al
culturilor furajere. In acelasi timp, trebuie prevenite
invaziile ce ar putea apdrea prin butasi Inradaci-
nati si bucati de radacing, dar si prin seminte de la
marginile cdimpurilor si de pe terenurile necultivate
(adica de pe parloaga).

La etapele timpurii de dezvoltare, aratul si
prasitul sunt foarte eficiente impotriva plantulelor.
Plantulele care rasar primar, din mai pana in iunie,
sunt foarte sensibile pana la varsta de 6 saptamani
la interventiile mecanice si la umbra cauzatd de cul-
turile care rasar devreme (cele de iarna).

Datorita rezervelor din radacini — spre deosebi-
re de plantele care se dezvoltd din seminte —, plan-
tele de palamida care rasar din bucdti de radacina si
au indltimea de 10 cm si mai mult pot fi slabite doar
de interventii mecanice de control repetate. Astfel
de interventii sunt mult mai eficiente primavara
decat toamna, cand pdaldmida va fi acumulat deja
un volum mare de substante nutritive in radécini
pentru a sprijini regerminarea in primavara.

Urmatoarele actiuni s-au dovedit

a fi eficiente

* Buna planificare a lucrdrilor solului si/sau
masurilor mecanice de control al buruienilor
pentru primavara ca parte a gestionarii rotatiei
culturilor.

* Nu cultivati mai mult de doi ani la rand culturi

slab-competitive (a se vedea tabelul 1).

Dupa culturi slab competitive, de trecut la o cul-

tura cu crestere rapida si acoperire densa, care

formeazad rapid un strat verde dens (de exemplu
trifoi, lucerna, amestec de mazare si cereale).

Cultivarea unor cereale ce cresc dens sau sunt

inalte (de exemplu spelta in loc de grau de

toamna). In cazul graului, ar trebui ales soiurile
ce cresc relativ inalte pe soluri cu un volum
scazut de nutrienti.

Aratul superficial al miristii inainte de afana-

rea profundd, pentru a deteriora mai eficient

lastarii noi si vechi, adicad epuizarea de succes a

rezervelor stocate in radacini (a se vedea detalii

pe pagina 9).

* Doar cand solul este uscat: prevenirea compac-
tdrii solului prin arat mai adanc sau cu scarifica-
tor, care sd ajungd cel putin cu 5 cm mai adanc
de stratul compactat. Dupa afanarea solului,
este ideald semédnarea unei culturi care formea-
zd raddcini adanci si creste repede, precum in-
grasamant verde (de exemplu ridiche furajera),
culturi furajere (de exemplu lucernd) sau culturi
comerciale (de exemplu floarea-soarelui).

¢ Cositul sau taiatul inflorescentelor pe fasiile
din margine si terenurile invecinate tnainte de
formarea semintelor

Important de stiut

Dezvoltarea necontrolatd a pdlamidei trebuie
prevenitd cu orice pret. Controlul mecanic eficient
nu mai este posibil atunci cand paladmida deja

a format grupuri cu un sistem adénc si ramificat
de r&ddcini, ce pastreazd rezerve considerabile

pentru raspéndirea ulterioard.

Lastari de paladmidd in lan de porumb: présitul repetat stimuleazd résdrirea repetatd

a palamidei si duce la epuizarea continud a rezervelor din r&ddcini.
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Tabelul 1: Competitivitatea culturilor
agricole fata de palamida

Competitivitate scazuta

o Sfecld de zahdr, sfecld furajerd, sfecld rosie
e Soia, lupin, mazdre pentru boabe

* Cereale cu pai scurt

e legume in general

Competitivitate ridicata

e Lucernd, amestec de graminee si trifoi

e Bob, mazdre furajerd intercalatd cu orz

e Spelta, secard, triticale si grau cu pai lung,
ovaz

e Porumb, floarea-soarelui

* In, hrisc&, cénepd, mei, rapitd *

* competitivitate moderatd in caz de dezvoltare juvenild lentd

Pasul 2. Eliminarea plantelor
individuale si impiedicarea
cresterii de plante noi

Daca lastari unici sau «cuiburi» de palamida apar
pe un teren pe care creste o cultura agricola, tre-
buie inhibata formarea semintelor prin tdierea sau
smulgerea palamidei. Insa, tinand cont de faptul ca
aceste proceduri au un impact limitat asupra rezer-
velor din raddcini, ele trebuie completate cu masuri
post-recoltd, pentru a obtine rezultate mai de durata
prin epuizarea resurselor din radacini de-a lungul
timpului.

Mai mult decat atat, cultivarea unor culturi suc-
cesive usor de tdiat poate impiedica eficient raspan-
direa palamidei.

Urmatoarele masuri s-au dovedit a fi eficiente:

¢ Ca masura minima, varfurile inflorite sunt inla-
turate la Inceputul infloririi. Acest lucru trebuie
facut aproximativ la 10 zile dupa deschiderea
bobocilor de flori. Taietura trebuie s fie cat
mai jos posibil pe tulpina cu inflorescenta. Rana
deschisa permite accesul patogenilor fungici.

* O metodd mai buna este smulgerea sau cositul
lastarilor de palamida usor lignificati inainte de
inflorire. Smulgerea are avantajul de distrugere
partiala a radacinii. Pe solurile grele, smulgerea
este mai usoara dupa ploi puternice.

* Lastarii noi trebuie eliminati continuu dupa ce
cresc peste 5 cm, pentru a preveni reinnoirea
stocului de substante nutritive.

* Un teren pe care trifoiul creste neuniform trebu-
ie arat si resemadnat.

Un lan dens de gréu inalt, bine alimentat cu substante nutritive,
ajutd la suprimarea palamidei.

* S-a dovedit a fi eficientd semdnarea unei culturi
succesive bogate sau a unui amestec de Ingrasa-
minte verzi sau culturi furajere puternice dupa
afanarea meticuloasad a solului si pregdtirea pa-
tului germinativ. Cantitatea sporitd de seminte,
de 1,5-2 ori mai multe decat de obicei, duce la
o stabilire mai rapida si, respectiv, la un control
mai bun al buruienilor. Amestecurile de culturi
sunt, in general, mai competitive decat mo-
noculturile. Culturile de acoperire, cu exceptia
leguminoaselor, trebuie fertilizate cu mranita,
in caz de disponibilitate, pentru a promova o
crestere timpurie si o stabilire rapida a stratu-
lui verde pentru a suprima eficient cresterea
palamidei.

¢ Evitarea cresterii unor culturi slab competitive
pe terenuri infestate cu palamida.

Distrugeti buruiana din fasd, smulgénd pdldmida dacd continud s& apard plante

izolate. Smulgerea p&lamidei la fiecare aparitie poate fi costisitoare, dar impiedicé

r&spandirea ulterioard a r&ddcinii ei.
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Tabelul 2: ingrasémintele verszi si culturile succesive care au efecte pozitive de control al paléamidei

Amestec de
mazariche si
secara

Amestec de
leguminoase
si graminee

Amestec

de mazare,
mazariche
si ovaz

larba de
Sudan

Ridiche
furajera

Avantaje

* Sursd de furaj

Dezvoltare
intensiva a
réddcinilor in sol
Surs& de furaj

Dezvoltare
intensiva a
radd&cinilor in sol
Surs& de furaj

Utilizat& ca furaj,
ce este recoltat
repetat.

Foarte sensibild la
inghet

Crestere densd
Plant& cu raddcini
ce cresc adanc
Surs& de furaj

Restrictii

F&rd mézdriche in rotatiile pe
bazd de mazdre.
lerneaza.

F&ra restrictii in contextul
rotatiei culturilor.
lerneazad.

Nu este réspanditd in
regiunile aride.

S& nu fie utilizat intr-o rotatie
in care cerealele si mazdrea
sunt culturile principale.
Culturd recoltaté intr-o cosire
unicd (adicd nu creste din
nou).

Poate fi dificil de gestionat
biomasa, dacd nu este
utilizat& drept furaj sau
pdsune.

Necesitd temperaturi inalte
pentru o bund dezvoltare.

Poate ierna in conditii
de climd moderatd.

Cu interventie timpurie, p&ldmida poate fi controlatd f&r& masuri drastice. In solul uscat
si greu, cultivatorul de miriste este cel mai potrivit pentru lucrarea superficial& a miristii.
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Sfaturi de cultivare

e Semdnat dupd ar&turd in septembrie; recoltare si
insilozare in mai; cultura succesivé: porumbul.

* Rata semintelor: 30-50kg de mé&zdriche
de toamnd si 50-80kg de secard la ha

* Ta&iate inalt, pentru ca m&zdrichea s& dea
|&stari repetat.

* Semdnatul este posibil pand in septembrie.
¢ Cosire inaltd, pentru ca mazdrichea s& dea
|&stari repetat.

e Semdnat pand la sfarsitul lunii august;
nu ierneazd.

* Rata semintelor: 80-110kg de mazdre furajerd
si 30-40kg de mazariche de primavaré la ha,
posibil suplinit cu 60-80kg de ovaz; alegeti
mazdrea furajerd in schimbul mazarii pentru
boabe, din cauza cresterii mai bune.

e Semdnatd dupd 20 mai.
* Rata semintelor: 20-25kg la ha
e T&iat& la inglfimea de 45 cm pentru fura;.

* Semdnatul este posibil pana in septembrie.
* Tolereazd fertilizarea organicd.
* Rata semintelor: in functie de soi 20-30kg la ha

Caseta 3: Taiatul palamidei dupa
sadrbatoarea Nasterea Sf. loan
Botezdtorul

Unii agricultori considerd ziva de 24 iunie (Nas-
terea Sfantului loan Botezdtorul) drept inceputul
perioadei potrivite pentru controlul pal&dmidei.
Aceastd zi este consideratd deseori ultima zi
pentru tdierea sparanghelului. L&starii de sparan-
ghel, asemdanatori cu cei de palamidd, nu trebuie
tdiati dupa Sf. loan, deoarece au nevoie de timp
s& adune rezerve pentru anul urmdtor. Deci,

cu cat mai des si mai devreme pé&ldmida este
deranjatd prin t&iat dupd Sf. loan, cu atét mai
putin timp ii rdméne pentru a reumple rédécinile
cu rezerve de substante nutritive.



Pasul 3. Prioritizarea controlului dens si sunt utilizate intensiv. Aceastd logicd de inter-
ventie se refera la asa-numita abordare «ogor ocupat»,

mecanic intens in caz de care este recomandatd de literatura veche in acest
ras pa n d ire extensiva sens: dupd semédnarea unei culturi ce creste repede si
e foarte competitiva pentru substante nutritive, pala-
Pand acum, o singurad strategie de interventie s-a do- mida sufera de «foame» de la sfarsitul lunii iunie pana
vedit a fi eficientd in remedierea unei infestdri exten- la inceputul lunii august, perioadd in care paldmida
sive cu palamida: cultivarea intensiva si repetata in ar fi trebuit sa-si restabileascd rezervele din radacini
combinatie cu cresterea unor culturi perene ce cresc pentru viitoarea dezvoltare si proliferare.

istii pe timp de vara: Distrugerea progresiva a péalamidei

7

Figura 1: Aratul superficial al mir
la adé@ncimi tot mai mari

5cm — E— - »10-15cm -
10cm 10-12 zile - = 14-16 zile — P»15-20cm

15¢cm
20cm

Cum se face

1. Dupad recoltarea cerealelor, arati superficial miris-
tea cu un skimmer sau cultivator cu tdiere orizon-
tala cu brazdar cu aripi (ce taie pe toatd suprafata)
cu o usoard suprapunere a brazdarelor.

2. Cand palamida creste din nou si ajunge la inalti-
mea de 8-10 cm, repetati operatiunea de doud sau
trei ori cu un cultivator ce are brazdare cu aripi,
marind adancimea de lucru la fiecare etapa.

Important de stiut it IR ! : :
Aceastd metodd func,ﬁoneozé doar in timp de In general, folosirea plugului este esentiald in cazul unei infestéri severe cu palamida.
secefe puternice. in conditii umede, ea poate duce In timpul aratului superficial al miristii, trebuie s& se lucreze intens cu masini care s&

la un efect invers. adicd va duce la rspandirea poaté taia solul pe toatd lafimea de lucru, la diverse adancimi. in imagine vedefi un
’

plug de suprafatd Precilab, a c&rui adéncime de lucru poate fi ajustatd cu ajutorul rofii
példmidei prin cresterea I&starilor din rdddcinile de suport. Radécinile buruienilor sunt tdiate si réman deasupra, unde se vor usca.

ce nu s-au uscat. Lastarii tineri de paladmida trebuie
inlaturati repetitiv, pentru a epuiza rezervele din
rdddcini. Aceastd procedurd functioneazd cel mai
bine cand se seamdnd& aditional o culturd de aco-
perire. Astfel de ingrds@minte verzi trebuie semdna-
te la timp, cand p&l&dmida este uscatd.

Un cultivator plat ce taie dedesubt pe toatd suprafata
poate atinge un rezultat la fel de eficient impotriva
r&ddcinilor de buruieni, ca plugul de nivelare a miristii
sau plugul superficial. Spre deosebire de plugul
superficial sau cel de nivelare a miristii, cultivatorul
plat nu r&stoarnd solul. Discurile montate in spate ajutd

la expunerea r&ddgcinilor la soare.
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Controlul palédmidei in conditii temperate umede

Figura2: Strategia generala: Perturbarea si suprimarea péalamidei dupé aratul miristii
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Cum se face 3. Dupad cultura de acoperire, perturbati in conti-

1. Dupa culturile timpurii (de exemplu orz de toam- nuare palamida prin aratul ce face parte din pre-
nd, mazare de toamnd, amestec de culturi cere- gatirea patului germinativ pentru culturile de
aliere si leguminoase in calitate de furaj verde), toamnad sau primavara.
deranjati pdlamida prima data in luna iulie prin
aratul miristii. Important de stiut

2. Semanati o culturd de acoperire cu o bund aco- Aratul superficial de primavard slébeste palamida
perire a solului (de exemplu madzéariche de pri- mai tare decdt aratul profund de toamng, deoare-
mavara sau ridiche furajerd) pentru a suprima ce primdvara rezervele de substante nutritive din
cresterea palamidei. raddcinile p&ldmidei se epuizeazd mai rapid.

Controlul palédmidei in conditii semiaride

Figura 3: Strategia generala: Perturbarea mecanicé a péalamidei pentru a epuiza si usca
radacinile ei in primévara si vara

Cultura de toamnd&

Aratul repetat
al miristii Aratul repetat al miristii
Semdnatul tarziv

&& é Adancirea brazdei &L& de primé\b/oré

T

lunie lulie August Septembrie ~ Octombrie larna Martie Aprilie

Cum se face 2. Dupa iarna, cand conditiile permit aratul, culti-

1. Dupa recoltarea culturii principale, de preferat vati solul de 2 sau 3 ori cu un skimmer sau un
o culturd de toamna ce se recolteaza devreme cultivator cu tdiere orizontala cu brazdar cu aripi
(de ex. cereale, mazdre, bob), folositi conditiile la adancimea de 7-10 cm pentru a perturba popu-
secetoase de vara pentru a epuiza rezervele rada- latia de palamidd. Daca campul este infestat in-
cinilor de palamida prin efectuarea mai multor tens cu palamida, orientati-va spre multiplicarea
operatiuni de arat. turelor intre cresterile repetate ale palamidei si,
Repetati operatiunea atunci cand palamida ajun- posibil, semanati o culturd ce creste rapid cat mai
ge din nou la stadiul de 6-8 frunze. incheiati ara- curand posibil (de exemplu mei, floarea-soarelui
tul cu scarificare. timpurie sau hrisca).
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Important de stiut

Aratul de primavard nu este recomandat in ma-
joritatea solurilor argiloase (> 30 % argil&), care
prevaleazad in special in Europa de Est. Conditiile
umede dupd perioada de iarnd impiedicd buna
pregdtire a patului germinativ si implicd riscul s&
apard talpa plugului. Pe astfel de soluri, adé@ncirea
brazdei din vara anterioard ajutd la afénarea
solului pentru cultura urmdtoare, in acelasi timp
contribuind la uscarea r&dé&cinilor de palamida.
Floarea-soarelui sau meiul sunt culturile ideale spre
a fi semdnate dupd astfel de interventii, pe la mij-
locul lunii mai. De reguld, este mai bine de crescut
o culturd principald mai térziv - dar pe un cémp
(mai) curat, decat s creascd cultura mai devreme,

insd cu o infestare mai gravd cu pélamida.

Pasunile cu amestec de graminee si trifoi sau lucernd cu réddcini adanci au efect dublu:
tin umbrd lastarilor de palamidé si lipsesc paldmida de apd si substante nutritive chiar

si in straturile de sol mai profunde.

Sfat de practician: Lipsiti palamida

de lumina cu ajutorul unui amestec de
cereale si leguminoase si al unui

amestec proteic

Toamna sau prim&vara poate fi crescut un amestec
de cereale si leguminoase, borceag, pentru a face
concurentd activd palamidei. Astfel de amestecuri
contin leguminoase si orz sau mazdre si ovaz si
sunt cosite la etapa maturitdtii lGptoase.

Dupé recoltarea borceagului, solul este lucrat de

1 sau 2 ori. Semdnarea ulterioard a unui amestec
proteic, precum m&zdrichea de primavard cu ridi-
chea furajerd (80kg/20kg), impiedica cresterea
unor noi l&stari de p&lamidd din contul rezervelor
nutritive, deoarece este maximizat gradul de um-
brire. Aratul final pentru culturile de toamnd& poate

epuiza ultimele rezerve ale palamidei.

Cultivarea furajului peren

In special pentru fermele de animale, semanarea
unor amestecuri de culturi furajere intens utiliza-
te este cea mai fiabild masurd impotriva palami-
dei. Acestea tind sa epuizeze rezerva de substante
nutritive prin concurenta si taiere. La fermele fara
septel, ar putea fi introduse in rotatie pasunile de
lucerna sau trifoi, pentru a regenera fertilitatea so-
lului, avand, in acelasi timp, avantajul de suprimare
a palamidei.

Important de stiut
¢ Pentru a elimina paldmida, este nevoie de a

cultiva amestec de tifoi sau lucernd cu grami-
nee pe parcursul a 2 sau, ideal, a 3 ani. Bune-
le practici de cultivare trebuie s& promoveze
cresterea rapidd si acoperirea densd. Lucerna
se manifestd cel mai bine in soluri cu nivelul
pH-ului peste 6,5. In solurile cu un pH mai
scdzut, pot fi utilizate amestecuri de trifoi alb
si trifoi rosu cu diferite ierburi perene pentru a
optimiza cresterea si producerea de biomasa.
Plantele furajere trebuie cosite de cel putin trei
ori pe an pentru a sl&bi dezvoltarea p&lami-
dei. Perioada de cosire trebuie s& corespundd
dezvoltdrii culturii furajere si a p&lamidei.
Pentru a evita restabilirea rezervelor, paldmida
nu trebuie s depdseascd indltimea plantelor
de culturd agricold. Cositul trebuie efectuat cel
tarziv cénd paldmida incepe sa infloreasca.
Un teren pe care cultura furajerd creste neuni-
form trebuie arat si resemdnat. Altfel, p&lédmida
va gdsi sol gol nou pentru a se r@spandi in
continuare.

Dacd insémanfarea esueazd in primdvardg,
aménati-o p&nd in toamna. Folositi lunile
aprilie si mai pentru a repeta operatiunile de
distrugere mecanicd. Apoi semdnati o culturd
de vard cu ciclu scurt (floarea-soarelui timpu-
rie, mei, hriscd) si incercati s& semdnati din nou
plante furajere imediat dupd recoltare.

P&lamida | 2022 | FiBL | AED | LED 11



Aveti grija si de zonele necultivate!

Campurile ce sunt parloagd, marginile de camp si fa-
siile de teren de-a lungul gardurilor vii, cursurilor de
apa si drumurilor sunt expuse la colonizare in mod
special, deoarece sunt cultivate rar sau deloc. Deoa-
rece nu pot fi cultivate, ele necesitd o atentie speciala.

Ma@suri potrivite pentru parloagé

Urmatoarele masuri s-au dovedit a fi efective in
monitorizarea si controlul palamidei pe parloaga
si teren neutilizat:

1. Observarea constanta a dezvoltdrii florei
pe campurile lasate parloaga si suprafetele
adiacente neutilizate. Procedand astfel, puteti
intreprinde masuri la timpul potrivit impotri-
va stabilirii si raspandirii nu doar a palamidei,
dar si a altor buruiene problematice, precum
volbura, dragaveiul sau pirul.

2. In cazul in care incepe infestarea, lucrati tere-
nul de mai multe ori, daca este posibil, si apoi
plantati o cultura perend cu acoperire denss,
semanand la o densitate mare.

3. Smulgeti, tdiati, cositi pdldmida daca infes-
tarea se limiteaza la cateva locuri sau daca
practicile recomandate mai sus nu pot fi
implementate. Din moment ce erbicidele sunt
strict interzise la fermele ecologice, aceste
interventii laborioase devin necesare pentru a
preveni raspandirea paldmidei, care va cauza
un prejudiciu si mai mare.

4. In cazul in care cuiburi de paldmida se dez-
voltd pe un teren nou-cultivat dupa recolta-
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re, Inseamna ca exista un stoc mai vechi de
radacini de paldmida, care pot fi eliminate
numai prin masuri pe termen lung. fn mod
ideal, astfel de terenuri ar trebui reintegrate
in rotatia culturilor si curdtate prin cultivarea
unor culturi furajere perene dense (de ex.
amestecuri de trifoi sau lucerna).

5. Prevenirea restabilirii paldmidei prin asigura-
rea faptului ca se utilizeazd doar seminte noi
si curate, dar si prin aplicarea masurilor de
rotatie a culturilor.

Caseta 4: Controlul palamidei pe teren de

pésune si pajiste temporaréd

Urmdtoarele masuri s-au dovedit a fi eficiente in

prevenirea aparifiei paldmidei pe teren de pdsune sau

pe pajiste temporard:

¢ Evitarea p&sunatului excesiv, deoarece acesta
favorizeazd compactarea si acoperirea insuficientd a
solului, astfel ducand la stabilirea palamidei.

* Dacd infestarea este la o etapd timpurie si sunt doar
cateva plante izolate, p&lédmida poate fi inl&turatd
manual, dacd aceastd procedurd este repetatd de
mai multe ori de-a lungul sezonului.

* Pasunatul frecvent, urmat de cositul resturilor, poate tine
sub control sau chiar epuiza resursele cuiburilor. Fertili-
zarea organicd adecvatd optimizeazd cresterea ierbii si
mdreste abilitatea ei de a intrece palamida la crescut.

* Magarii, poneii, oile si caprele mananca mugurii
de floare, astfel ajuténd la reducerea populatiei de
paladmida.

Brosura poate fi accesatd gratuit de pe shop.fibl.org, www.aed.ong si
www.agrobiznes.md.
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